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1. Samenstelling van VISOLIE
Bestanddelen PD* (=3 capsules ) 	 % ADH*
Visolie 3000 mg, waarvan:
EPA (eicosapentaeenzuur 18%)	 540 mg
DHA (docosahexaeenzuur 12%)	 360 mg
Vitamine E (d-alfa-tocopherol)	3 mg	 30
*PD = per dagdosering

*ADH = aanbevolen dagelijkse hoeveelheid

Allergenen informatie: product op ba-
sis van vis.
Totale bestanddelen: visolie, gelatine, 
glycerol, water, natuurlijke vitamine E.
Bevat geen: suiker, gluten, gist, lac-
tose, kunstmatige kleurstoffen, smaak-
stoffen of conserveringsmiddelen.

2. Wat is VISOLIE en waarvoor wordt 
het gebruikt?
Visolie bevat omega-3-vetzuren EPA 
en DHA, die van belang zijn voor ons 
lichaam. Met Visolie kunt u eventuele 
tekorten in uw voeding aanvullen. 
Visolie van Livitall bevat uitsluitend 
zuiver geconcentreerde olie afkomstig 
uit vette vis (zalm, makreel, sardien en 
haring). De vissen zijn afkomstig uit de 
wilde wateren van de stille Zuidzee en 
indische oceaan en worden in Noor-
wegen verwerkt.

Functie van visolie:
De omega-3-vetzuren EPA en DHA 
zijn meervoudig onverzadigde vet-

zuren die een belang-rijke rol spelen 
in de stofwisseling in het lichaam, 
zijn goed voor hart en bloedvaten, de 
ontwikkeling van de hersenen en een 
goede gemoedstoestand. In een cho-
lesterolverlagend dieet mogen ome-
ga-3-vetzuren niet ontbreken. Daar-
naast zijn omega-3-vetzuren belangrijk 
voor de gewrichten, de huid en voor 
de darmen.

Vitamine E: Vitamine E heeft een gun-
stige invloed op hart en bloedvaten 
en versterkt het afweersysteem. U 
herkent natuurlijke vitamine E aan de 
aanduiding d-alfatocoferol op de ver-
pakking.

3. Wat moet u weten voordat u VIS-
OLIE gebruikt?
Livitall is een voedingssupplement. 
Een voedingssupplement is geen 
vervanging voor een gevarieerde 
voeding.

VA N  N AT U U R L I J K E  O O R S P R O N G



VA N  N AT U U R L I J K E  O O R S P R O N G

4. Hoe wordt VISOLIE gebruikt?
1 tot 3 capsules per dag, innemen bij 
een maaltijd. Meestal is het zinvol 
om de eerste maand te starten met 3 
x daags 1 capsule. Afhankelijk van de 
situatie kan vervolgens worden over-
gestapt op een onderhoudsdosering 
van 1 á 2 capsules per dag.

Gebruik VISOLIE niet: bij overgevoe-
ligheid voor één van de bestanddelen.

5. Hoe bewaart u VISOLIE?
Het product in de originele verpakking 
droog en niet boven de 25° C bewaren. 
Bewaar Visolie buiten zicht en bereik 
van kinderen.

De uiterste gebruikdatum: Gebruik 
Vis-olie niet meer na de datum zoals 
die, op de sticker, op de onderzijde 
van de verpakking is vermeld. Deze 
datum duidt het tijdstip aan waarna 
de kwaliteit van het product niet meer 
gewaarborgd kan worden. De eerste 
twee cijfers duiden de maand aan, de 

volgende het jaartal. Dit product en bij-
behorende informatie zijn met grote 
zorgvuldigheid samengesteld.

Deze gebruiksaanwijzing dient uitslui-
tend ter informatie en is niet bedoeld 
ter vervanging van het advies van 
uw arts. Als u een medisch probleem 
heeft of denkt te hebben, neem dan 
altijd contact op met uw arts. Noch 
de samenstellers, noch de produ-
centen, noch de leveranciers kunnen 
aansprakelijk gesteld worden voor 
de eventuele schade. Aan Visolie be-
steden wij onze uiterste zorg. Heeft u 
vragen, opmerkingen, suggesties of 
bent u niet tevreden, laat het ons dan 
weten.

Voor meer informatie over
Livitall producten, mail naar

info@livitall.nl

GMP staat voor Good Manufacturing 
Practice. Dit is een Europese wetgeving 
ter bescherming van de consument. 
Deze bestaat uit twee basis-princi-
pes: goede toepassingen binnen de 
productie en een kwaliteitsgarantie. 
GMP veronderstelt een regelmatige 
controle door het Ministerie van Volks-
gezondheid.
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